
FH Academy 2023
－家族性高コレステロール血症 診断・治療　医学教育プログラム－

アドバンスコース（集合型ハンズオンセミナー）
日時：2023年12月16日（土） 13:15～18:30
場所：大阪新阪急ホテル 2F 「紫の間」（〒530-8310 大阪府大阪市北区芝田1丁目1番35号）

13:15-13:25（10分）  事前テスト(受講者)

13:30-13:35（5分）  開会ご挨拶

斯波 真理子 先生（大阪医科薬科大学 循環器センター）
13:35-13:50（15分）  講演

斯波 真理子 先生（大阪医科薬科大学 循環器センター）座長

患者様講師
FH患者、FHを語る

15:10-15:30（20分）  講義・実践デモ

多田 隼人 先生（金沢大学附属病院 循環器内科）座長

小倉 正恒 先生（順天堂大学 医療科学部 臨床検査学科）
患者様

講師

家族歴聴取

15:30-15:45（15分）  実践

松木 恒太 先生（弘前大学 内分泌内科／糖尿病代謝内科）座長

小倉 正恒 先生（順天堂大学 医療科学部 臨床検査学科）
多田 隼人 先生（金沢大学附属病院 循環器内科）
講師全員

講師
家族歴聴取／家系図作成

13:50-14:10（20分）  講義・実践

片岡 　有 先生（国立循環器病研究センター 心臓血管内科 冠疾患科）座長

小倉 正恒 先生（順天堂大学 医療科学部 臨床検査学科）
患者様

講師

受講者実践

受講者実践

受講者実践

角膜輪・黄色腫評価およびアキレス腱肥厚について（1）
（身体所見およびエコー／X線、被験者への問診デモ）

14:10-15:10（60分）  実践

岡﨑 啓明 先生（自治医科大学 内分泌代謝科）座長

道倉 雅仁 先生（㈱関西超音波サービス／国立循環器病研究センター病院 糖尿病・脂質代謝内科／大阪医科薬科大学 循環器内科）
患者様

講師

角膜輪・黄色腫評価およびアキレス腱肥厚について（２）
（身体所見およびエコー、正常者と患者様のアキレス腱を見比べる）

プログラムスケジュール



FH Academy 2023
－家族性高コレステロール血症 診断・治療　医学教育プログラム－

斯波 真理子 先生（大阪医科薬科大学 循環器センター）

17:05-17:15(10分)  休憩

15:45-16:00 (15分)  休憩

共催 ： 日本動脈硬化学会

アムジェン株式会社／

※終了後、立食による情報交換会を開催いたします。

16:00-16:20（20分）  講義・ディスカッション

斯波 真理子 先生（大阪医科薬科大学 循環器センター）座長

片岡 　有 先生（国立循環器病研究センター 心臓血管内科 冠疾患科）講師
FH冠動脈疾患リスク評価と動脈硬化の評価

16:20-16:40（20分）  講義

小倉 正恒 先生（順天堂大学 医療科学部 臨床検査学科）座長

岡﨑 啓明 先生（自治医科大学 内分泌代謝科）講師
FHスクリーニングと早期診断治療について

16:40-17:05（25分）  講義

松木 恒太 先生（弘前大学 内分泌内科／糖尿病代謝内科）座長

多田 隼人 先生（金沢大学附属病院 循環器内科）講師
FH遺伝学的検査

小倉 正恒 先生（順天堂大学 医療科学部 臨床検査学科）
テーマ１ 妊娠可能女性

17:15-18:00（45分）  超実践的FH診療ワークショップ

18:00-18:15（15分）  修了テスト(受講者)

18:15-18:20（5分）   閉会ご挨拶

斯波 真理子 先生（大阪医科薬科大学 循環器センター）
18:20-18:30（10分）  修了証授与

岡﨑 啓明 先生（自治医科大学 内分泌代謝科）
片岡 　有 先生（国立循環器病研究センター 心臓血管内科 冠疾患科）

座長

松木 恒太 先生（弘前大学 内分泌内科／糖尿病代謝内科）
テーマ２ 小児ホモ

斯波 真理子 先生（大阪医科薬科大学 循環器センター）
テーマ３ 重症ヘテロ

多田 隼人 先生（金沢大学附属病院 循環器内科）
テーマ４ シトステロール血症


